TAI LIEU
Huéng dan giai phap Cap thiét tang cudng diéu kién an toan phong chay va chira
chay doi voi nha & nhiéu tang, nhiéu ciin hd, nha & riéng lé két hep san xuat, kinh
doanh (bao gdom ca nha ¢ cho thué tro) trén dia ban tinh (gei tat 1a Tai liéu)
(Kém theo Céng van sé /UBND-KTN ngay / 12024 cua
Uy ban nhan dan tinh Lai Chau)

1. Muc dich, pham vi 4p dung

Tai liéu nay huéng dan giai phap ki thuat cap thiét dé ting cudng ngay
mot s diéu kién an toan chay so véi hién trang cua nha & nhiéu tang, nhiéu can
ho, nha & riéng 1é két hop san xuét, kinh doanh (bao gom ca nha & cho thué tro)
ma khong c6 kha ning tuan tha cac quy dinh cua tiéu chuan, quy chuan vé an
toan chay cho nha va cong trinh tai thoi diém dua vao sur dung.

Déi vai cac cong trinh thuoc pham vi diéu chinh caa Biéu 63a Luat Phong
chay va chira chay stra d6i nim 2013 (cac co sé khong bao dam yéu cau vé
phong chay va chita chay dugc dua vao sir dung trudce khi Luat Phong chay chira
chay s6 27/2001/QH10 c6 hiéu luc) thi thuc hién theo quy dinh cua phap luat.

Cac nhom giai phap cap thiét taing cuong néu trong Tai liéu nay chi &p
dung cho nha hién hiru ding 1am nha & nhiéu tang, nhiéu can ho c6 16i di, cau
thang chung, c6 phan st dung riéng, phan st dung chung va nha ¢ riéng 1é két
hop san xuat, kinh doanh (bao gém ca nha & cho thué tro). Khéng ap dung Tai
liu nay doi vai nha & riéng 1é két hop cac loai hinh kinh doanh dich vu khéc c6
tinh nguy hiém chay cao da c6 tiéu chuan, quy chuan hoic cac vian ban phép luat
phong chay chira chay (PCCC) quy dinh riéng.

2. Nguyén tic ap dung

2.1. V& nguyén tic, nha ¢ nhiéu tang, nhiéu cin ho, nha & riéng 1é két hop
san xuat, kinh doanh (bao gém ca nha & cho thué tro) phai xem xét ap dung
QCVN 06:2022/BXD va stra d6i 01:2023 hoic tiéu chuan vé nha ¢ riéng lé va
tai liéu chuan (bao gdm cac tai liéu nhu cac tiéu chuan, quy dinh ky thuat, quy
pham thyuc hanh, quy chuan k¥ thuat va huéng dan ki thuat trong va ngoai nuéc
duoc cac co quan, to chic ¢ tham quyén ban hanh). Tuy thudc vao pham vi &p
dung caa mdi tai lidu dé xay dung phuong an an toan chay phu hop véi ting
cong trinh cu thé. Trong trudng hop nha c6 mot sé dic diém riéng khéng thé dap
g cAc y&u cau cta quy chuan, tiéu chuan noi trén thi ¢ thé xem xét 1ap luan
chung k§ thuat dé bd sung, thay thé yéu cau dé. Luan chtng nay duoc coi 1a mot
trong nhitng nodi dung caa ho so thiét ké vé PCCC. Luan ching can trinh bay cac
giai phap k¥ thuat dé thay thé, bo sung mot s6 yéu cau an toan chay va co s¢ cua
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cac giai phap ky thuat d6 trén nguyén tic: Dap tng cac nguyén tic chung vé bao
dam an toan chay, phu hop véi muc dich ctia c4c yéu cau an toan chay can thay
thé, bd sung va phu hop véi céc tai lidu chuan vé thiét ké an toan chay dugc &p
dung. Co s& caa cac giai phap ky thuat thay thé cd thé 1a: Tinh toan, mé phong
chay dua trén ky thuat an toan chay; céc tai liéu chuan vé thiét ké an toan chay
dugc ap dung; hoac céc giai phap k¥ thuat phu hop khac.

2.2. Dbi véi nha & nhiéu tang, nhiéu can ho, nha ¢ riéng & két hop san
xuat, kinh doanh (bao gdm ca nha ¢ cho thué tro) hién hitu chwa thé thuc hién
day du theo hudng dan tai Muc 2.1 thi phai ¢ ké hoach t6 chuc khac phuc cac
tén tai V& an toan chdy theo quy dinh. Trudc mat c6 thé tham khao thuc hién
ngay mot sé6 nhém giai phap cap thiét c6 tinh chat dién hinh nhim ting cuong vé
thoat nan, ngan chan chay lan va trang bi phuong tién PCCC va ctru nan, ctu ho
(CNCH) theo cac nguyén tic dudi day:

(1) Thuc hién céac giai phap phong chay: BDam bao an toan st dung dién,
han ché va quan ly chat cac nguon gay chay, ...

(2) Tang cudng giai phap thoat nan: Nha, tang nha can ¢ it nhat 01 duong
thoat nan an toan cho nguoi va co cac 16i ra khan cap, sao cho khi trong nha xay
ra chay & khu vuc bat ky, thi ngudi trong nha déu thoat hét duoc ra ngoai.

(3) Ngan chan chay lan va ngan chan khéi xam nhap vao cac khu vuc gay
nguy hiém cho ngudi sir dung, dic biét 1a cac phong ngu; khong bé tri tang nha,
phan nha dé & va céc gian phong ngu xen ké vai cac khu vuc co cong niang khac;
thuc hién cac bién phap dé co lap cac khu vuc nguy hiém chay (nhu khu vuc dé
xe, khu vuc c6 tap két hoic s dung cac chat nguy hiém chay, vi du cac khi
chay, chét long dé chay nhu xang, dau, con, hda chat nguy hiém, mat xop, nhua
cac loai va cac chat chay twong tu, ...) sao cho néu c6 chay xay ra thi trong mot
khoang thoi gian nhét dinh, lira khéng lan ra khoi khu vuc nay va khéi khong tur
khu vyc ndy xam nhap vao khu vuc ¢, truc tiép gay nguy hiém dén tinh mang
nguoi sir dung hodc ngin can nguoi sir dung di chuyén qua dudng thoat nan dé
dén cac 15i ra thoét nan.

(4) C6 giai phap canh bao chay sém: Lap dit cac hé thong béo chay tu
dong hoac thiét bi bao chay cuc bo dé co thé phat hién va bao dong chay ngay tir
giai doan ban dau, ting thoi gian thoat nan cho ngudi st dung.

(5) Trang bi phuong tién chita chay ban dau, dung cu phéa d& tho so va
trang thiét bi bao vé ca nhan nhu: Binh chita chay xach tay, binh chita chay tu
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dong dang cuc b, mat na loc doc, ... Néu cd thé, nén trang bi hé thdng chira
chay tu déng phl hop véi quy mé va tinh chat s dung caa nha.

2.3. Mot s6 luu y khi xem xét &p dung tai liéu

- Mot sb giai phap ki thuat theo cac nguyén tic néu trén duoc trinh bay
tai Phu luc kém theo.

- Khi xem xét &p dung céc giai phap an toan chay, sb tang (chiéu cao
PCCC) cua nha c6 thé chi xét dén tang cao nhét cd str dung vai diéu kién nhiing
tang phia trén d6 khéng c6 ngudi sir dung va khong tap két hodc luwu giir chat,
vat lidu chdy duoc, dong thoi ¢ giai phap ngan chay ddi vai khu vuce co nguoi
st dung thuong xuyén va van bao dam 16i di theo cau thang bo lén mai qua
nhiing tang nay.

- Xac dinh chiéu cao PCCC cua nha tham khao Phy luc B Tai liéu huéng
dan giai phap cap thiét ting cuong vé thoat nan, ngan chan chay lan va trang bi
phuong tién PCCC va CNCH ddi véi nha ¢ nhiéu tang, nhiéu cin ho, nha &
riéng 1é két hop san xuat, kinh doanh (bao gom ca nha & cho thué tro) do Vién
Khoa hoc Cong nghé Xay dung - Bo Xay dung ban hanh.

- Trén co s& cac nhom giai phap nay, chii nha nghién ciu ap dung nham
tang cudng mot sé diéu kién an toan chay cua nha so vai hién trang, han ché dén
muc thap nhét chi phi dau tu, thoi gian to chic thuc hién nham giam anh huong
dén cac hoat dong binh thuong.

- Chu nha phai duy tri cac giai phap ky thuat taing cuong da thuc hién; lap
phuong an van hanh, khai thac, trong d6 c6 thé can bao gom ca cac diéu kién
han ché (gi¢i han pham vi, quy md hoat dong, thu hep dién tich st dung, giam
s6 lugng ngudi va thoi gian hoat dong cho pht hop véi yéu cau vé an toan chay)
dé giam nguy co chdy né & muc thap nhat trong sudt qué trinh hoat dong cua
nha; dic biét can kiém tra thuong xuyén cac yéu tb co thé gay chay nhu: Ngudn
dién, nguon nhiét va tiép tuc nghién ciu dé thuc hién cac giai phap nang cao
diéu kién an toan chay cho nha theo Muc 2.1 va 2.2 néu trén.

- Néu khong c6 giai thich riéng tryuc tiép tai noi dung, cac thuat ngir trong
Tai lidu nay duoc hiéu theo phan giai thich tir ngit trong nhitng quy chuan, tiéu
chuan lién quan.
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PHU LUC

CAC NHOM GIAI PHAP CO THE THAM KHAO AP DUNG DOl VOI
NHA O'NHIEU TANG, NHIEU CAN HQ, NHA O RIENG LE KET HQP
SAN XUAT KINH DOANH (BAO GOM CA NHA O CHO THUE TRQ)

TT

Néi dung, ddi
twong

Nhom giai phap ky thuat tham khao ap dung

Giai phap su
dung dién va
sac xe dién

- Béi véi viéc sir dung dién:

+ Ra soéat cong suat cua hé thong dién trong nha phi hop
Vé6i nhu cau tiéu thy. Can bo tri aptomat lam thiet bi dong
cat nguon dién bao dam ngat dién khi c6 sy co chay no
(ngat nguon dién sinh hoat khi cé su co chay);

+ Mbi cin ho hoac gian phong & phai bd tri t6i thiéu 01
aptomat;

+ Bao dam duy tri nguon dién cap cho h¢ thong PCCC khi
xay ra chay, no;

+ Chu nha, nguoi quan ly, nguoi st dung can hd thuong
xuyén kiém tra, bao dudng, vé sinh ddi véi céc thiét bi dién
c¢6 nguy co chay nd cao nhu: Diéu hoa, binh néng lanh, ta
lanh, may git, 10 suai, ... Khong dé cac do ding, vat dung,
chat d& chay gan céc thiét bi nay;

+ Cac nhanh duong day dan dién vao nha ¢, céng trinh phai
bao dam cac diéu kién vé an toan dién, my quan va khong
can tré hoat dong cua cac phuong tién giao thong, cau
thuong, chira chay.

- Béi véi viéc sac xe dién:

+ Trong qué trinh sac dién phai c6 nguoi thuong xuyén
kiém tra dé kip thoi phat hién, xir ly ngay khi cé su cé;
khuyén céo khong nén sac dién qua dém, truong hop sac
dién sau 23 gio dém chi dugc thuc hién khi co bién phéap
dam bao an toan (vi du: B sac tu ngat hodc c6 ngudi trc).
Sac xe dién tuan tha tuyét doi huéng dan caa nha san Xuat:
Khong sac dién cho phuong tién khi phét hién thiét bi sac
hoic phuong tién gap 16i. Sau khi st dung phai chd binh
dién nguoi khoang 20 phat roi mai bat dau sac, khéng sac
ngay sau khi chay xe, khdng sac qua 8 gio lién tuc;

+ C&c ngudn cap cho sac xe dién phai dam bao vé cong suat
phuc vu. Can bé tri aptomat dé bao vé nguon sac cho xe
dién bao dam dong ngat dugc ca tu dong va bang tay khi
Xay ra su ¢ chay, no;
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Nhom giai phap ky thuat tham khao ap dung

+ Khi ¢6 nhiéu xe dién phai bé tri 16 riéng cho ngudn sac;
+ Khi sac dién khong dé Xe, ac quy, pin, bg sac gan céc vat

dung, hang héa dé& chay, nd, ngudn ltra, ngudn nhiét, thiét bi
sinh Itra, sinh nhiét.

- Quan ly chit va thuong xuyén kiém tra cac chat, vat liéu
dé chay nhu cac khi chay, chat long dé chay va cac hoa chat
dé chay no khac.

Giai phap
thoat nan

Truong hop khdng thé tuan thu cac quy dinh caa quy
chuan, tiéu chuan thi nguyén tic 1a phai c6 it nhat 01 duong
thoat nan an toan cho ngudi va cé cac 16i ra khan cap. C6
thé tham khao cac giai phap k¥ thuat sau:

- Khi str dung cau thang bd ngoai nha (bao dam an toan
chiu lyc va chdng roi nga), 1am thang thoat nan thi can dam
bao an toan cho hanh lang (duoc coi la an toan khi cac khu
vuc nguy hiém trong nha da duoc ngin cach, co 1ap riéng)
dan ra cac cau thang bo nay.

- Néu ¢6 san chung thi khong duoc sir dung mai ton, mai c6
dinh bao che kin, c6 thé dung mai che di dong bang vat liéu
nhe.

- Khu vuc I1anh nan tam thoi ludn can duoc bd tri, dic biét
trong trrong hop nha chi c6 1 duong thoat nan ra bén ngoai
& tang 1 va khong c6 giai phap ngin cach duong thoét nan
d6 vé&i khu vuc san xuat, kinh doanh. Mot s6 khu vuce dugc
coi la khu vuc lanh nan tam thoi nhu: Mai hodc san thugng
thoang, khi dé can bao dam khu vyc nay thdng thoang va
duoc ngan chay véi khu vuc ting dudi cia nha, khong dugc
bé tri d6 dac, hang hoa, vat dung d& chay. Co thé bd tri khu
vuc lanh nan tam thoi & céc ban cong, 16 gia néu duoc cau
tao phu hop (xem thém minh hoa & Phu luc B Tai liéu ky
thuat Huéng dan giai phap cap thiét ting cuong vé thoét
nan, ngan chan chay lan va trang bi phuong tién PCCC va
CNCH doi voi nha ¢ nhiéu tang, nhiéu can ho, nha & riéng
1& két hop san xuat, kinh doanh (bao gom ca nha & cho thué
tro) do Vién Khoa hoc Céng nghé Xay dung - Bo Xay dung
ban hanh.

- L4i ra khan cap can mo duoc tir phia bén trong nha ma
khong can chia hoac thao tac phirc tap. Tai tat ca cac 16i ra
khan cap dé can trang bi sin céc thiét bi hd tro thoat nan
khan cap (vi du nhu thang kim loai, thang day, 6ng tut hozc
day thoat hiém ha cham, ...). Tuyét dbi khéng khoa kin céc
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khu vuc lanh nan tam thoi (16 gia, ban céng, mai, san
thuong) bang 16ng sat ma trén do khong c6 6 ctra mo duoc.

- Nhitng nha chi c6 mot mat tiép giap véi duong, nén co
giai phap thich hop de cho phép nguoi di chuyén thoét nan
tir cac phong nga nam phia trong qua cac phong lién ké ¢
phia ngoai hoac di chuyen giita cac tang khac nhau trong
trudng hop hanh lang va cau thang bo bi nhiém khéi, vi du
nhu b tri cac 15 thong tuong, vach ngin phong hodc 15
thong san (thuong bé tri & ban cong hoic 16 gia) trén d6 c6
ldp ctra thuong xuyén déng khi nha hoat dong & diéu kién
binh thuong, ...

Giai phap

ngan chay lan,

khoi lan

- Céc khu vuc nguy hiém chay (nhu khu vyc dé xe, khu
vuc kinh doanh hang héa nguy hiém chay nhu giay, ni long,
cao su, mut x6p, nhua cac loai, ...) phai dugc ngan cach véi
sanh va thang bang vach ngin chay loai 1 (vi du: Tuong
xdy; tuong bé tong; vach ngin xuwong thép op bang cac tim
vat liéu khong chay, ...) véi cac ctra trén do phai st dung
ctra nhu quy dinh & dudi d6i véi cac phong ¢, hoic man
ngan chay co gidi han chiu lra twrong duong (nhung khong
dugc ngan chin 16i thoat nan tir thang qua sanh ra ngoai),
hoac bang giai phap khac. Khong duoc ¢ giéng/Id théng
tang tr cac khu vuc nguy hiem chay véi céc tang khéc.
Giéng thang may (neu c0) phai duoc bao vé tai khu vuc
nguy hiém chéy bing cua tang thang may cé gidi han chiu
ltra t6i thiéu E30, hodc ¢ budng dém, hoac giai phap khac.

- Khi nha c6 st dung cau thang bo ho (khdng nim trong
budng thang) thi cac gian phong ¢ cia nha can duoc ngan
cach vei hanh lang, sanh chung trén duong thoat nan bang
tuong Kin; cac vi tri cua thdng vei hanh lang can duoc lap
canh bang gd dic, kim loai, hoic c6 I16i bang tam silicate,
tam thach cao hoac tir vat liéu khé chay khac; chiéu day cua
16p trang tri, hoan thién bang vat liéu chay duoc (néu co)
can nhé hon Imm; tam canh ctra khdng nén c6 cac 6 thoang
hoac 16 théng. Bén canh d6, ciing can luu ¥ chuan bi san
phuong an dé chén bit kin cac khe hé ma khoi co thé lot
qua, Vi du sir dung cac bang keo (bang dinh) khé rong, ...

- Khéng nén hoan thién tuong, tran, san bang vat liéu d& bt
chay, dé chay va sinh nhiéu khoi (déc biét trong nhing nha

c6 di¢n tich nho, hep) vi du nhu céc tam nhua, van g
maong, tim mt xop, hodc cac vat liéu tuong tu.

- Bdi véi cac truc ki thuat: Cheén bit kin khe he, 16 thong tai
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cac vi tri truc ky thuat xuyén tudng, Xuyén san bang vat liéu
hoac giai phap bao dam khong lam giam gigi han chiu lua
ctia tudng, san tai nhitng vi tri d6. Trudng hop nha ¢ bé tri
phong k§ thuat dién thi lap dat caa bang vat liéu khong
chéay va khdng c6 céc 16 thdng, khe ho trén tAm cénh cira.

- Bép nau, nguon hra, ngudn nhiét, thiét bi sinh lta, sinh
nhiét phai dé xa céc vat liéu d& chay; khong bé tri, sir dung
bép gas va cac phong chira khi chay dwgc ¢ dudi ting ham
hoac tang ntra ham; khuyén khich lip dat thiét bi canh bao
ro ri khi gas tai khu vuc dat binh gas, bép gas.

Trang bi bao
chay tu dong

- Viéc trang bi bao chay tu dong thuc hién theo quy dinh tai
TCVN 3890:2023.

- Truong hop nha hoac tang khong thugc dién trang bi bao
chéy tu dong theo TCVN 3890:2023 nhung khong du s6 16
ra thot nan theo yéu cau cua tiéu chuan, quy chuan thi can
xem xét trang bi hé théng béo chay tu dong hoic béo chay
cuc bo tai cac khu vuc nguy hiém chay, hanh lang chung va
mdi can ho, gian phong o. Bong thai can cé thiét bi canh
b&o chay bang chudng, coi, dén hodc loa 4m thanh dén cac
cin ho, gian phong ¢, tang nha.

Cac phuong ti¢

n, trang bi khac

5.1

Chi dan thoat
nan

Trang bi so d6, dén hoic bién chi dan thoat nan, hudng dan
xur ly sy ¢6 chay, no, dén chiéu sang su co tai hanh lang cac
tang.

5.2

Trang bi binh
chira chay

- Trang bi binh chira chay xach tay:

+ Mbi tang (san) c6 dién tich khong qua 100m? trang b toi
thiéu 01 binh bot ABC c¢6 khoi lugng > 4Kkg.

+ Mbi tang (san) c6 dién tich I6n hon 100m? trang bi toi
thiéu 02 binh bot ABC c¢6 khoi lugng > 4Kkg.

- Trang bi binh chira chay tu déngvloai cuc bo (hoap hé
thong chira chay ty dong néu co th€) cho khu vuc de xe,
khu vyc chung cé nguy hiém chay.

5.3

Trang bi dung
cu hd trg ctu
ho cuu nan

Trang bi cho nha 01 bo dung cu pha dd thd so gdom:

+ Riu ctu nan (bang thép, trong luong > 2kg, can dai
khoang 90cm);

+ Xa beng (duong kinh > 25mm, mot dau nhon, mot dau
det, dai khoang 100cm);
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+ BUa ta (bang thép, ning > 5kg, can dai khoang 50cm);

+ Kim cong luc (dai khoang 60cm, tai cit 60kg).

Nhiing nha c6 sir dung kinh cuong luc 1am cira s0 hoic
vach bao che bén ngoai nén cé san cac dung cu thich hop
cho phép de dang lam v& kinh cuong luc dé tao 16i thoat ra
bén ngoai.

5.4

Trang bi dung
cu bao vé ca
nhan

- Truong hop nha chi ¢ 1 16i ra thoat nan tai ting 1, dong
thoi €6 rai ro bi chian 16i ra nay do viéc bé tri cac khu vuc
véi nguy co chay cao thi can xem xét trang bi mdi nguoi 01
khau trang, mat na phong, loc doc tai tat ca cac ting nha véi
dinh muac 1 chiée/1 nguoi. Pinh ky kiém tra thay thé theo
y&u cau cua nha san xuét.

- Cac truong hop khac khuyén khich trang bi.

- Tat ca nguoi trong nha phai dugc huan luyén ky ning vé
phong chay va chira chay, thoat nan, lanh nan khi c6 chay
(biét cach st dung thang day, mit na, st dung binh chita
chay, ...).




